
 

  

つい先日まで半袖を着ていましたが、最近長袖一枚でもちょっと寒く感じます。 

こぶし・かりんの家では、冬野菜の種まき、苗植えが完了しました。こどもたちからは

すでに「サンタさん」というワードも出ていますが、冬を前に実り豊かな秋をたっぷり感

じられる活動をしたいと思います。 

１６日（木） 避難訓練 

２０日（月） 参観日振替休業日 

       （地域の小学校） 

（活動予定） 

散歩 ハンカチ落とし 木の実で製作 

障がい児サポート 根っこの広場だより ～こぶし・かりん～ 
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４日（月） 東備まつり振替休業日 

１１日（月） 避難訓練 

２２日（金） 終業式 

２９日（金）～１月３日（水） 

年末年始休業（休所） 

 

 

 
高校卒業後の福祉サービス（生活介護編） 

放課後等デイサービスは高校生までのサービスですが、高校卒業後は（厳密には 18歳以上）大人のサービ

スを受けることができます。今回は卒業後自宅から通えるサービスのひとつ｢生活介護｣についてご紹介します。 

生活介護 

（対 象 者）自宅から通所の場合、年齢が 50歳未満であるときは、障がい区分 3以上であるもの 

（サービス内容）日中事業所において入浴、排泄、食事の介助、創作活動、レクリエーション等の日常生活の

支援を受けることができます（サービスの提供内容は事業所によって異なります。作業提供して少額ですが対

価を支払われている事業所もあります） 
 

障がい区分とは→障害の状態に応じて必要とされる支援の度合いを表す 6段階の区分で、障害者総合支

援法によるいろいろなサービスを受けるために必要になります。  

利用者に調査を行い、その結果と医師の意見書の内容を総合的に勘案した審査判定が行われ、市町村が

認定します。 

（区分１→支援が多く必要→区分６） 
 

赤磐市にある生活介護事業所 

・あんだんて  ・閑谷ワークセンターあかいわ  ・デイセンターなずな赤磐  ・ワークス太陽の家 
・山陽デイサービスセンター ・春の家デイサービスセンター ・つるの里デイサービスセンター 

 

 

 

・１２月２２日は終業式です。事業所で給食

を提供させていただきます。 

・冬休みの予定は後日おたよりを配ります。 

一人ひとり、みんなが主人公として、 

生き生きと暮らし続けられるために 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こぶしの家の今年度のテーマ 

一人ひとりが輝く場所～こどもも大人も一歩ずつ～ 

かりんの家の今年度のテーマ 

みんなが夢中になり、 

いろいろな経験ができる場 

テントの中で、ひと休み🍵 

ハンモックに揺られて 

気持ちいいな～ 

くりを見つけたよ！ 

 こぶしの家の 1 日利用日には、朝の会をしています。朝の会のスケジュール（進行表）を見ながら

こどもたちが司会をします。ある日、いつもは手を挙げないＡさんが「やりたい」と手を挙げました。

友だちがする姿を毎日見て、やってみたいと思ったのでしょうか。進行しながら笑顔が止まらないＡ

さん。周りの子もＡさんの言葉を真剣に聞いていました。毎日の積み重ねの大切さ、そしてこどもた

ちは周りのことをしっかりみているんだなと実感しました。職員も一緒に言葉を添えながら本児のや

りたい気持ちの実現をサポートしました。 

朝の会スケジュール 

 わくわくの森･･･法人が所有する桜が丘東 3 丁目にあ

る森で、未開拓の森を少しずつ整備し、こどもも大人も

わくわくするような森をみんなでつくっています。 

先日、運動会の振替休業日で 1日利用のこどもたちと一緒に森の中を探索し、どんぐりやくりを見

つけたり、ハンモックに揺られたりしていつもと違う経験をしました。森の中では自然と笑顔になっ

ていました。また、こぶしの家、かりんの家のみんなで遊びに行きたいと思います。 

 


